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Pondělí 7.10.2024
Rohlík, sýr Lipno, mléko, zelenina  (A: 01, 03, 07)přesnídáv.
Zeleninová s vaječnou jíškou  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Krupicová kaše s kakaem a skořicí, čaj s citr. , ovoce  (A: 01, 07)oběd
Chléb, rozhuda, bylink. čaj, ovoce  (A: 01, 03, 07, 11)svačina

Úterý 8.10.2024
Zeleninová pom. , vícezr. chléb, čaj s medem, zelenina  (A: 01, 03, 07, 11)přesnídáv.
Masový vývar s jáhlami  (A: 01, 07, 09)Polévka
Krůtí maso na pórku, rýže, džus  (A: 01, 07)oběd
Chléb, máslo, plátkový sýr, mléko, ovoce  (A: 01, 03, 07)svačina

Středa 9.10.2024
Puding s piškotami, mléko, ovoce  (A: 01, 03, 07)přesnídáv.
Čočková se zeleninou  (A: 01, 07, 09)Polévka
Rybí prsty, bramb. kaše, kompot, koktejl  (A: 01, 03, 04, 07)oběd
Houska, máslo, šunka, čaj, zelenina  (A: 01, 03, 07)svačina

Čtvrtek 10.10.2024
Sýrové tousty, ovoc. čaj, zelenina  (A: 01, 03, 07)přesnídáv.
Frankfurtská s párkem  (A: 01, 07)Polévka
Zapečené těstoviny se šunkou, červená řepa, sirup  (A: 01, 03, 07, 10)oběd
Lipánek, rohlík, mléko, ovoce  (A: 01, 03, 07)svačina

Pátek 11.10.2024
Cizrnová pom. , chléb, mléko, ovoce  (A: 01, 03, 07)přesnídáv.
Drůbkový vývar s hvězdičkami  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Hovězí na česneku, bramb. knedlík, špenát, ovoc. čaj  (A: 01, 03, 07)oběd
Obložená večka, čaj s pomerančem, zelenina  (A: 01, 03, 07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Dodržování pitného režimu pro ZŠ a MŠ - výběr ze dvou nápojů (slazený, neslazený).
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Pokrmy jsou určené k okamžité spotřebě!


